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 پیش گفتار 

های   زمینه  در  انگیز  شگفت  واقعیتهای  از  یکسری  کتاب  این  در 

گوناگون جمع آوری شده و به صورت مصور ارایه شده است. مرجع  

می باشد که   wtffunfact.comمطالب این کتاب از وبگاه  عمده  

مرجع اصلی هر یک از این مطالب در وبگاه مذکور به طور تفصیلی  

به صورت   این کتاب  فارسی  آورده شده است.  انگلیسی و  دوزبانه 

است که برای نوآموزان زبان انگلیسی نیز می تواند سودمند باشد. 

پزشکی،  موضوعات  از  عبارتند  شده  مطرح  علمی  های  زمینه 

مهندسی، اجتماعی، سیاسی، تاریخی، و ... . با توجه به بهره گیری  

از تصاویر زیبا و جذاب، برای ارایه عمده مطالب مطرح شده در این  

برای عموم  آنها بسیار راحت و جذاب بوده و  کتاب، فهم و درک 

مخاطبان با هر سطحی از تحصیلات، سودمند خواهد بود. با توجه 

به گسترش روزافزون شبکه های اجتماعی، مطالب این کتاب می  

تواند برای سرگرمی و افزایش اطلاعات عمومی مخاطبان در رسانه 

ده قرار گیرد. کتاب حاضر، جلد های اجتماعی گوناگون، مورد استفا

این مجموعه است که در اختیار خوانندگان محترم قرار می    هفتم

 گیرد. 
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اگر سیگار بکِشِید، موهایتان زودتر سفید می شود. این واقعیت به اثبات رسیده  

سال   در  ای  مطالعه  شود.  می  سفید  زودتر  سیگاریها  موهای  که    2013است 

موها  ( مشخص کرد که  1392) و سفید شدن  ای میان سیگار کشیدن  رابطه 

 سالگی وجود دارد.  30پیش از سن 
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برابر قَطران )نوعی ماده ای    25در مقایسه با یک نخ سیگار، یک قلیان حدود  

برابر مونواکسید کربن بیشتری به    10برابر نیکوتین، و    2.5سمّی و سرطانزا(،  

 بدن شما وارد می کند.
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قلیان، ایمن تر از کشیدن سیگار نیست و این واقعیت وجود دارد که  کشیدن  

مواد سمّی بیشتری را نسبت به آنچه که در سیگار    »افرادی که قلیان می کِشند

 «.وجود دارد به بدن خود جذب می کنند
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اگر تلاش می کنید که سیگار را ترک کنید، سه روز پیاپی به سونا بروید. شما  

عرق کردن، نیکوتین را از بدن خود دفع می کنید و ترک کردن سیگار  از طریق  

 برایتان آسانتر می شود. 
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سیگار کشیدن موجب می شود که سینه های شما ]در خانمها[ آویزان شود و  

رنگ آنها به بنفش تغییر کند، زیرا نیکوتین و مونواکسید کربن، مانع از رسیدن  

 می شود.جریان خون به سینه های شما 
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برابر چین و چروک    10فردی که سیگار نمی کشد، در مقایسه با فرد سیگاری،  

 کمتری در پوستش ایجاد می شود! 
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فعالیت نداشتن  و  موجب مرگ  بدنی  تنبلی  اندازه سیگار کشیدن،  به  ، درست 

 بسیاری از افراد می شود. 
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پیشین ایالات متحده آمریکا، درست چند ساعت  جان اِف کِنِدی، رییس جمهور  

سیگار کوبایی    1200پیش از آنکه دستور تحریم تجاری کشور کوبا را صادر کند،  

 خرید. 
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سوادی( می -، برخوردار نبودن از آموزش )کم جدید  مطابق با نتایج یک مطالعه

 تواند به اندازه سیگار کشیدن، مرگبار باشد.
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میلی لیتر نوشابه در هر روز، تقریبا به اندازه سیگار کشیدن، موجب    600نوشیدن  

 می شود.  فرد پیری 
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ساله تقریبا به طور سالم زیر یک دریاچه مصنوعی در    1300یک شهر با پیشینه  

 چین، فرو برده شده است. 
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 شد. سال در زیر آب پیدا   1200یک شهر گُم شده مصر باستان، پس از  
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سال پس از آن که تابلوی نقاشی مونا لیزا ترسیم شد، یک منتقد، کتابی    350

درباره این که این تابلو چگونه به نظر می رسد، نوشت. تنها پس از آن بود که  

 این تابلو در دنیای هنر، مشهور شد. 
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 بیشتر است. تعداد گاوها در هند از تعداد خودروها در ایالات متحده آمریکا 
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میلیون عدد    350پرفروش ترین اسباب بازی جهان، مکعب روبیک است. بیش از  

)سالی    1980میلیون عدد آن بین سالهای    200از آن تاکنون فروخته شده است.  

فروخته شد. حق    1983که برای نخستین بار این اسباب بازی معرفی شد( تا  

ان رسید که منجر شد تا تعدادی از طرحهای  به پای  2000ثبت اختراع آن در سال  

 جدیدی از این مکعب معرفی شود. 
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بسیاری از رنگ غذای قرمزی که ما در غذاها استفاده می کنیم از حشره های لِه  

روی   بر  حشرات  این  شود.  می  تولید  کوچینیال  حشرات  نام  به  ای  شده 

یافت می شوند- کاکتوسهای گلابی با    .شکل خاردار  قرمز زرشکی  آنها رنگدانه 

طعمی تلخ تولید می کنند که اسید کارمینیک نامیده می شود. این رنگدانه در 

روده های این حشره ذخیره می شود که از آن برای دور کردن شکارچیان خود  

 استفاده می کند.
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از هر چهار زن، یک نفر اعتراف می کند که اهمیتی ندارد که ظاهر یک مرد  

باشد، پول، تنها چیزی است که یک مرد را از لحاظ جنسی جذاب می  چگونه  

 کند. 
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 قطب جنوب، تنها قاره ای است که در آن عنکبوت وجود ندارد. 
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( چشمان«  سریع  »حرکت  مرحله  در  خواب  هنگام  شما  )آخرین  REMمغز   )

حرکت ماهیچه  مرحله خواب انسان که با خواب دیدن )رویا( همراه است( مانع از  

های بدنتان می شود که منجر به بی حرکت شدن موقت بدنتان می شود و از  

 انجام اقدامات جسمانی هنگام خواب دیدن شما جلوگیری می کند.
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خوابیِ به طور پیوسته، موجب می شود تا شما  -پژوهش نشان می دهد که کم

 پرت، و چاق شوید.- خِنگ، زودرنج، حواس
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، حتی اگر این  یدخودتان را متقاعد کنید که شب گذشته، خوب خوابیده ااگر  

این  به  نیستید.  فریب دهید که شما خسته  را  توانید مغزتان  نباشد، می  گونه 

دلخوش کُنَک« می گویند که عملکرد شناختی را بهبود می دهد    پدیده، »خوابِ

کنید، شما را    و نسبت به حالتی که دائما در تمام روز از خستگی شکایت می

 وادار می کند که عملکرد بهتری داشته باشید.
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 هرچه شادابتر باشیم، به خواب کمتری نیاز داریم. 
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کمبود خواب می تواند به افزایش تمایل به سوء استفاده از مواد )مصرف مواد  

 مخدر( منجر شود. 
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 را بکشُد.بیدار ماندن برای دو هفته پیاپی، می تواند شما  
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 کمبود خواب، منجر به افزایش تمایل به خوردن شکر می شود.
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ساله، احتمال مرگ    25ساعت می خوابند، در یک دوره    6افرادی که کمتر از  

 درصد افزایش می یابد.  12آنها به میزان 
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  ، روزهایی که زمانبیمارستانها در ایالات متحده آمریکا گزارش کرده اند که در  

جلو کشیده می شود، تعداد بیماران حملات قلبی که به این دلیل،    به  یک ساعت

 درصد افزایش می یابد. 24یک ساعت کمتر خوابیده اند، به میزان 
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 دقیقه از عمر فرد سیگاری می کاهد.  11تا  5کشیدن هر یک نخ سیگار، بین 
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خواب را بهبود می دهد و موجب می شود تا افراد  تخت آویز یا نَنو واقعا کیفیت  

 سریعتر به خواب بروند.
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 عروس دریایی، با وجود آنکه مغز ندارد، همچنان به خواب نیاز دارد. 
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هنگامی که خواب هستید، بدنتان خود را بی حرکت )فلج( می کند تا مانع از  

اقدام عملی )حرکتی( انجام دهید.  آن شود که شما بر اساس خواب دیدن خود،  

امکان بیدار شدن وجود دارد؛ اما   اگرچه، در این شرایط )هنگام خواب دیدن( 

بسیاری از افرادی که این حالت را تجربه کرده اند می گویند که احساس کرده  

 اند که فردی شرور و بَدنَهاد در نزدیکی آنها بوده و آنها را بیدار کرده است. 
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خوابها«، منجر به  -که دچار کمبود خواب هستند، به دلیل وقوع »ریز  رانندگانی

خواب«، فرد، هوشیاری خود را به مدت تا  -بروز تصادف می شود. در این »ریز 

خواب خود نمی شوند و فکر - ثانیه از دست می دهد. اغلب افراد متوجه ریز  30

 می کنند که در تمام این مدت، بیدار بوده اند. 
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  3توماس اِدیسون )مخترع چراغ برقی(، خواب را اتلاف وقت می دانست و شبی 

  10ساعت می خوابید. از سوی دیگر، آلبرت انیشتین، اظهار می کرد که به  4تا 

  11ساعت خواب نیاز دارد و کالوین کولیج، هنگامی که رییس جمهور بود، به  

 ساعت خواب نیاز داشت.
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بدون وابستگی به وزن یا جنسیت،  ساعت می خوابند،    5افرادی که شبها کمتر از  

ساعت یا بیشتر می خوابند، احتمال بیشتری دارد که   7در مقایسه با افرادی که  

 سرما بخورند.
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به   و  مانند  می  بیدار  شب  غالبا  دارند  احساسی  منفی  تجربیات  که  سگهایی 

 مشکلات خود فکر می کنند. 
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کسی که بیش از حد می خوابد، بیش از حد می نشیند، و به اندازه کافی تحرک 

 برابر بیشتر است.  4جسمی ندارد، احتمال آنکه زود بمیرد 
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صبح دارد. این همان زمانی است   4تا    3بدن شما ضعیف ترین حالت را در زمان  

 که اغلب افرادی که در خواب می میرند در این زمان مُرده اند.
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تشعشعات تلفن همراه، موجب بیخوابی می شود. اگر پیش از رفتن به رختخواب  

 از تلفن همراهتان استفاده کنید می تواند مانع از به خواب رفتن شما شود. 
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»اقلیت کم  2حدود   به عنوان  انسانها،  از جمعیت  خواب« شناخته می - درصد 

شبها تا دیروقت بیدار اند و در عین حال،  شوند که به این معنی است که آنها  

 صبحها نیز زود از خواب برمی خیزند.
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پرت و خیال پرداز اند، غالبا در حل مسائل پیچیده، بهتر عمل  - افرادی که حواس

 می کنند. 
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سوم از عمر خود را بخوابند. این بدان    گربه ها می توانند به طور متوسط، دو

 سال بیدار بوده است.  3ساله،  9گربه معنی است که یک  
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  111در این عکس دیده می شوند:  یک خانواده  شش نسل گوناگون از دختران  

)که به ترتیب از انتها،   هفته ای  7ساله، و    16ساله،    39ساله،    70ساله،    88ساله،  

 .فرد قبلی هستند( دخترِ
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 تواند مغز شما را منقبض کند.ساله می  5تا  3کمبود خواب در طی یک دوره 
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  50طی نظرسنجی که در کشورهای بریتانیا، نروژ، و سوئد انجام شد، بیش از  

درصد از خلبانان اعتراف کردند که در حین پرواز با یک هواپیمای مسافربری، به  

خواب رفته اند. یک سوم از آنها ابراز کردند که هنگامی که بیدار شده اند متوجه  

 خلبان آنها نیز به خواب فرو رفته است.-که کمک شدند 
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نداشتن خواب به اندازه کافی و گرسنه بودن، دو مورد از مهمترین دلایل برای  

 عصبانی بودن است. 
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اگر دست یا بازویتان به خواب رفت، سرتان را به دو طرف حرکت دهید. این کار  

گردنتان می شود و موجب بیدار  موجب آزاد شدن فشار اعمالی به عصبها در  

 شدن عضو می شود. 
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در کشور فنلاند روزی به نام »روز ملی کَلّه پُر از خواب« وجود دارد که در آن  

آخرین فرد خواب مانده یک خانواده، توسط دیگر اعضای خانواده به درون یک  

 دریاچه یا دریا انداخته می شود تا از خواب بیدار شود. 
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مایل بر ساعت    40تصویر سمت چپ: هنگامی که در حین رانندگی با سرعت  

با کودکی تصادف می کنید، به احتمال    64) او    70کیلومتر بر ساعت(  درصد 

  48مایل بر ساعت )  30خواهد مرُد. تصویر سمت راست: هنگامی که با سرعت  

زنده    درصد او  80کیلومتر بر ساعت( با کودکی تصادف می کنید، به احتمال  

خواهد ماند. به همین دلیل است که بیشینه سرعت مجاز رانندگی در شهرها  

 کیلومتر بر ساعت( می باشد.   50مایل بر ساعت )تقریبا   30برابر با 
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درصد    60زبان حال یک سطل زباله: »غذاهایی که من می خورم بهتر از غذاهای  

روزانه دور می ریزیم از غذاهایی از کودکان جهان است« )یعنی غذاهایی که ما  

 درصد از کودکان جهان می آید، بهتر است(  60که گیرِ 
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هوشیاری پایانی، پدیده ای است که در آن، بیماران با مغز دچار زوال شده از  

قبیل  از  خود،  عقلی  سلامت  و  هوشیاری  ناگهان  آلزایمر،  مانند  بیماریهایی 

  شناخته شخصیت، و حافظه را پیش از مرگ، باز می یابند. هیچ توضیح پزشکی  

 شده ای برای این پدیده وجود ندارد. 
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گاه کِرم خاکی غول پیکر گیپسلَند است. طول متوسط این کِرمهای  استرالیا منزل

سانتیمتر( و قطر آنها تقریبا برابر با یک    90فوت )  3خاکی غول پیکر، بیش از  

متر( نیز برسد؛    3فوت )   10طول آنها می تواند به  سانتیمتر( است.    2.5اینچ )

د حتی بزرگتر نیز  البته بدن آنها می تواند منبسط یا منقبض شود که می توانن

 به نظر برسند.
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 هرچه کمتر بخوابید، هنگامی که می خوابید، خواب بیشتری می بینید. 
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چیزهایی که شما را در شب بیدار نگه می دارد عبارتند از: تنهایی، سرما، گرما،  

گرسنگی، ارسال پیام در شبکه های اجتماعی تا دیروقت، خاطرات، بیش از حد  

 کردن، نگرانی، و اینترنت.فکر 
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بعد از ظهر به وقت ناحیه زمانی شرقی، بیشترین تعداد از    5در حدود ساعت  

 درصد( در خواب اند.  60تا   55جمعیت جهان )
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از معرفی »باشگاه دعوا«، گزارش شده که چندین باشگاه دعوا در ایالات   پس 

در سال   اند.  کرده  کار  به  آغاز  آمریکا  آدمهای  2000متحده  دعوای  »باشگاه   ،

محترم« در پارک منِلو واقع در ایالت کالیفرنیا آغاز به کار کرد که اعضای آن  

 بودند.و فناوری عمدتا از صنعت 
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هواپیمایی یونایتد در ایالات متحده آمریکا، یک بار از مردی شکایت کرد  شرکت  

که سایتی راه انداخته بود که به افراد کمک می کرد تا بلیتهای پرواز ارزانتری را  

 پیدا کنند.
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که   است  شدید  ای  اندازه  به  بریتانیا  پارلمان  ساختمانهای  در  موشها  هجوم 

فعات مشاهده شده را ثبت می کنند. در سالهای  مسئولان ساختمان، آمار تعداد د

اخیر به دلیل انجام بازسازیها، اوضاع بدتر شده و تعداد دفعات مشاهده، سه برابر  

  150( بیش از  1395)  2016شده است. مسئولان ساختمان پارلمان، در سال  

 هزار دلار برای کنترل جانوران موذی هزینه کرده اند. 
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ک گاو  گوشت  های  فرآیند دورریز  در  شوند،  می  تبدیل  همبرگر  گوشت  به  ه 

 1998فرآوری، به صورت دست جمعی مخلوط می شوند. مطالعه ای در سال  

( دریافت که یک همبرگر متوسط غذای آماده )فست فود( حاوی گوشت  1377)

 گاو مختلف است. 55از 
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دولت ایالات  یک دانش آموز کلاس ششم از ایالت پِنسیلوانیا کشف کرد که اگر  

متحده آمریکا نوع قلم )فونت( اسناد چاپی خود را تغییر می داد، می توانست  

 میلیون دلار در هزینه های خود صرفه جویی کند. 400سالیانه تقریبا 
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ه و  ولیعهد تاج سلطنتی بریتانیا بوداست که  سال    64شاهزاده چارلز، به مدت  

  همچنان هم ولیعهد هست.
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دلار پرداخت    300موسسه خیریه در آمریکا به معتادان مواد مخدر تقریبا  یک  

 می کند تا خود را عقیم کنند. 
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، دولت ایالات متحده آمریکا برای انجام یک پژوهش درباره ترشی، 1993در سال  

 هزار دلار هزینه کرد. 277
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عربستان   کشور  بنیانگذار  سعود،  اِبن  یا  سعود،  آل  رحمان  بِن  عبدالعزیز  مَلِک 

حاکمیت  برای    موجودیت، پس از اعلام  1932سعودی شناخته می شود. در سال  

همسر گوناگون، او    17عربستان سعودی، خود را شاه نامید. در طول عمرش از  

  35، 1953ر سال پسر و تعداد نامعلومی دختر شد. پس از مرگش د  44صاحب 

نفر از پسرانش هنوز زنده بودند. ابن سعود یکی از معدود افراد در تاریخ است که  

 یک کشور را به نام خودش نامگذاری کرده است. 
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در دوران پهلوی، اغلب مردم عادی، با مشکلاتی از قبیل تورم، فقر، آلودگی هوا،  

فروش میوه در خیابانها، و  باج دادن به پلیس برای انجام شغلهایی عادی مانند  

دهه  شدید  ترافیک   در  ایران  شهرهای  بودند.  گریبان  به  دست   1970روزانه، 

 جزو آلوده ترین شهرهای جهان محسوب می شد. ( 1350)
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اکتبر   ترین  1350  مهر)  1971در  گران  ایران،  شاه  ترین  (  ولخرج  میهمانی  و 

برای جشن   را  تغییر فضای  ساله    2500تاریخ بشر  برای  برپا کرد.  شاهنشاهی 

زخوان از اروپا خریداری شده و با هواپیما به محل جشن  ا هزار پرنده آو  50ن،  شج

( آورده شد. سه روز بعد، همه پرندگان مُردند، زیرا با آب و هوای  تخت جمشید)

درجه سانتیگراد و شبها به زیر    40بیابانی سازگار نبودند. ظهرها دما به بیش از  

 فر درجه می رسید.ص
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« انگلیسی  واژه  Checkmateواژه  از  شطرنج،  بازی  در  »شاه  -فارسی«  عربی 

 مات« گرفته شده که معنی آن می شود »شاه مُرد«. 
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  3800مقایسه میان پوشکهای یکبارمصرف و پوشکهای چندبارمصرف پارچه ای:  

نوزاد   برای مصرف یک سال  تنها  یکبارمصرف  نیاز است که  عدد پوشک  مورد 

دلار می باشد. در حالی که برای دوره سه ساله رشد    1000هزینه آن برابر با  

عدد پوشک پارچه ای چندبار مصرف نیاز است که هزینه آن برابر    24نوزاد، به  

دلار می باشد )هزینه کل آن، شش برابر کمتر از پوشکهای یکبارمصرف  500با 

آلودگی محیط زیست و مصرف آب پنهان    دماننشکلاتی  است. علاوه بر این م

 بسیار بیشتر را برای پوشکهای یکبارمصرف نیز باید مدنظر قرار داشت(. 
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یعنی حفظ   آب،  در  جویی  گوید! صرفه  می  را  موضوع  اهمیت  شما  به  تصویر 

 زندگی.
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ممنوع    ، به خاطر حفظ آنهایکی از کودکان، چیزی را در دست دارد که در آمریکا

یا کتاب   3-است. به نظر شما کدام است؟ اسلحه تمام اتوماتیک مانند ژِشده  

 داستان شِنِل قرمزی؟
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مصرف   »در  شده  نوشته  آن  روی  بر  که  کاغذی  دستمال  جعبه  برای  طرحی 

دستمال کاغذی صرفه جویی کنید و سیاره زمین را حفظ کنید«. در این طرح  

کاغذی، تصویر آمریکای جنوبی و جنگلهای آمازون را می توان  جعبه دستمال  

مشاهده کرد که هرچه دستمال بیشتری مصرف شود، به نظر می رسد که این 

 جنگلها کوچکتر و و کوچکتر می شود. 
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چطور دریاها )با وجود این همه زباله( هنوز  که  بزرگترین شگفتی دریاها آن است  

ویر، آلودگی های زیست محیطی فراوان ناشی از زباله  زنده مانده اند. در این تص

های بازیافت پذیر، نشان داده شده که در اثر مصرف گرایی و بی توجهی ما، زباله  

 ها سرانجام سر از دریاها در می آورند. 
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ریختنی وجود ندارد، زیرا هیچ »بیرونی«  - از دیدگاه سیاره ما، هیچ زباله بیرون

 ندارد. وجود 
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مرگ زنبورها، یک جنگ آرام است. کاهش گرده افشانی درختان، موجب اعمال 

 ضربه های ویرانگری به محیط زیست و تولید غذا می شود. 

 

 
آنچه که سیاره ما را تغییر می دهد عبارت از آگاهی. آنچه که آگاهی را ایجاد  

 . می کند عبارت است از آموزش
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اصله درخت را قطع می کنید! )به دلیل   354شما در طول عمرتان،  هر کدام از  

تغییر پیاپی  مصرف گرایی بیش از حد، از قبیل اسراف در کاغذ، دستمال کاغذی،  

 و ...(دکوراسیون منزل، 

 

 

 

 

 

 

www.takbook.com



78 
 

 
 زباله را می توان بازیافت کرد، ولی طبیعت را نه! 
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برگ کاغذ، اکسیژن،    8500برگ کاغذ تولید می کند. ولی    8500یک درخت،  

، و یا غذا تولید نمی کند. به همین دلیل باید در مصرف کاغذ  چشم اندازسایبان،  

 صرفه جویی کرد و کاغذ را به طور کامل بازیافت کرد.
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لویزیونی  ، فیلم تبلیغاتی شگفت انگیزی در یکی از شبکه های ت2003در سال  

کامیون سرپوشیده نشان داده  زیادی  جهان منتشر شد. در ابتدای این فیلم تعداد  

پشت سر هم در خیابانی که به یک ساختمان بزرگ منتهی می شد  می شد که 

ایستادند.   بزرگ می  به یک جلوی ساختمان  حرکت می کردند. کامیونها یک 

باز   را  افراد جوان درب کامیونها  تعدادی  کرده و کیسه های پلاستیکی  سپس 

 بزرگی را از آنها تخلیه می کردند. 
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آنها کیسه های پلاستیکی را در پیاده رو و جلوی ساختمان بزرگ، روی هم می  

تل انبار شده روی هم    گذاشتند. کم کم حجم انبوهی از کیسه های پلاستیکیِ

ه که  بود  فیلم، مشخص  نزدیک  نمای  در  گرفت.  ساختمان شکل  ر  در جلوی 

کم کم تعداد اجساد روی هم  کیسه پلاستیکی، حاوی جسد یک انسان است.  

 شد و دور تا دور ساختمان بزرگ را فرا گرفت.   فراوان انباشته شده، بسیار  
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تا این که یکی از جوانان، نوشته ای بزرگ را بر روی دست گرفت و آن را به  

شده بود که »هر    سمت ساکنین ساختمان نشان داد. بر روی این برگه، نوشته

نفر در اثر مصرف دخانیات می میرند«. آری، ساختمان مذکور، مربوط    1200روز  

 هیات مدیره یکی از شرکتهای بزرگ سیگارسازی جهان بود. دفتر به 

 

 منبع:
https://www.youtube.com/watch?v=S0fJyeW3v4o 
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اکتبر   میهمانی  1350)مهر    1971در  ترین  ولخرج  و  ترین  گران  ایران،  شاه   )

، در حالی که برخی از  ساله شاهنشاهی برپا کرد  2500تاریخ بشر را برای جشن  

این کشور بودند  مردم  از تحصیل مواجه  و محرومیت  خودروهای .  با گرسنگی 

هزار کیلومتر دورتر، از   5تنُ تجهیزات پخت و پز را از فاصله  150نظامی ایران، 

پاریس تا تخت جمشید حمل کرده بودند. همه چیز )اعم از مواد غذایی، ظروف،  

، حتی پیازچه و  تزئینات و تجهیزات( از پاریس با هواپیما به آنجا آورده شده بود

بسیار   کالاهای  از  انبوهی  مقادیر  روزه،  سه  میهمانی  این  پایان  در  جعفری. 

 گرانقیمت )غذاها، ظروف، و ...( برجای ماند و سربازان آنها را دور ریختند.
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 زباله های مرگبار شما. ....      زندگی دریاها را ایمن نگه داریم. 
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 ندگی دریاها را ایمن نگه داریم. زباله های مرگبار شما. ....      ز
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 زندگی دریاها را ایمن نگه داریم.....      زباله های مرگبار شما. 
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هزار عدد از موجودات دریایی را می کُشد. زباله    100هر ساله پلاستیکها بیش از  

های پلاستیکی از همه جای زمین در نهایت از اقیانوسها سر در می آورند، آنها  

  7ورود به اقیانوسها وارد جریانهای اقیانوسی شده و توده ای چرخان از  پس از  

میلیون تُن زباله های سمّی در »لکه زباله ای بزرگ اقیانوس آرام« انباشته می 

که غذای اصلی    ،شوند. آب این ناحیه از اقیانوس، شش برابر بیشتر از پلانکتونها

که این موضوع    می باشندتیکها  ماهیها و پستانداران دریایی هستند، حاوی پلاس

 در نهایت تاثیری خطرناک بر زندگی انسانها خواهد گذاشت.
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 میلیارد تُن دی اکسید کربن تولید می کنیم. 3.3هر ساله ما 
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با دوری از مصرف گرایی،    هزار نفر می شود.  60آلودگی هوا سالانه موجب مرگ  

استفاده از خودرو، به سلامتی خودمان  صرفه جویی در مصرف انرژی، و کاهش  

 کمک کنیم. 
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نخ سیگار برای یک بزرگسال نیز بسیار زیاد است. اکنون تصور    20کِشیدن روزی  

کنید که اگر کودکتان هر روزه این تعداد سیگار را می کشِید. آلودگی هوا در  

با    نخ سیگار در روز است.   20شهر دهلی به قدری بد است که معادل کِشیدن  

دوری از مصرف گرایی، صرفه جویی در مصرف انرژی، و کاهش استفاده از خودرو، 

 به سلامتی خودمان کمک کنیم. 
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با دوری از    شما بَد است.  ریه هایدود خودروها به اندازه کِشیدن سیگار برای  

به   از خودرو،  استفاده  و کاهش  انرژی،  در مصرف  مصرف گرایی، صرفه جویی 

 کمک کنیم. سلامتی خودمان 
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با دوری از  دود خودروها به اندازه کِشیدن سیگار برای ریه های شما بَد است.  

به   از خودرو،  استفاده  و کاهش  انرژی،  در مصرف  مصرف گرایی، صرفه جویی 

 سلامتی خودمان کمک کنیم. 
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با   عامل  بزرگترین  هوای شهرها  آلودگی  جدید،  پژوهش  یک  با  منشاء  مطابق 

محیطی در جهان برای مرگهای زودرس طی دهه های پیش رو خواهد  -زیست

هزار    600میلیون و    3( سالانه  1429)  2050بود و برآورد می شود که تا سال  

بکشِد. کام مرگ  به  را  در مصرف    نفر  گرایی، صرفه جویی  از مصرف  دوری  با 

 نیم. انرژی، و کاهش استفاده از خودرو، به سلامتی خودمان کمک ک
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اکتبر   میهمانی  1350)مهر    1971در  ترین  ولخرج  و  ترین  گران  ایران،  شاه   )

ساله شاهنشاهی برپا کرد، در حالی که بسیاری   2500تاریخ بشر را برای جشن 

هزار    25از مردم این کشور، فقیر بوده و با محرومیت از تحصیل مواجه بودند.  

جهان با هواپیما از پاریس به تخت جمشید بطری از گرانترین مشروبات الکلی  

. برخی از میهمانان به قدری بطری مشروب![  50]یعنی برای هر نفر،    آورده شد

مست شده بودند که دو نفر باید زیر بغلهای آنها را می گرفتند. هزینه این جشن  

با حدود   برابر  امروزی  ]  میلیارد دلار آمریکا بود  14سه روزه،  این مبلغ معادل 
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به    سال  4حدود    مجموع یارانه های معیشتی و بنزینی است که به مدتابر با  بر

پس از پایان جشن، همه چیز )اعم از تجهیزات،    کل ملت ایران داده شود. م.[.

 و نابود شد. شده  تزئینات، و گرانترین کَمپها( ویران 

 
مورد مرگ ورزشکاران در اثر نوشیدن بیش   15طی یک دهه گذشته، دست کم  

از حد آب و مایعات هنگام رویدادهای ورزشی، ثبت شده است. مصرف بیش از  

حد مایعات می تواند موجب کاهش غلظت سُدیُم در خون شده که تورم در مغز  

 کند.می و ریه ها را ایجاد 
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بر  یک مطالعه آمریکایی نشان دا  را  با درآمد بیشتر، زمان کمتری  افراد  ده که 

روی اینترنت صرف می کنند. با دانستن میزان دارایی افراد، می توان نوع وبگاه  

 هایی که بازدید می کنند را نیز پیش بینی کرد. 
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فردی که برای نخستین بار این جمله را نوشت که »بر روی اینترنت، هیچ کس 

این جمله اش،  نمی داند که شما یک   از  هزار دلار درآمد    50سگ هستید«، 

 کسب کرد.
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میلیارد دلار به شرکتهای کابل فیبر نوری    200دولت ایالات متحده آمریکا مبلغ  

پول پرداخت کرد تا برای آمریکا اینترنت فیبر نوری فراهم کنند. آنها این پول را  

 گرفتند و هیچ کاری نکردند. 
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 به زودی به عنوان یک اختلال روانی شناخته خواهد شد.  ،تاعتیاد به اینترن
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 درصد از دانش بشر بر روی اینترنت قرار دارد.  10تنها 
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 مطالعات نشان می دهد که اینترنت، ما را تنها، افسرده، و احتمالا احمق می کند.
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با کاهش ارتباط شدیدی  مطالعات نشان داده که افزایش استفاده از فیسبوک،  

 رضایت از زندگی تان و افزایش احتمال بروز افسردگی برای شما دارد.
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 درصد از کاربران اینترنت، نام خودشان را در وبگاه گوگل جستجو کرده اند.  93

 

 

 

 

 

 

 

 

 

www.takbook.com



104 
 

 
نفر از فعال    524درصد از همه ویرایشهای وبگاه ویکی پدیا توسط    50بیش از  

 کاربران این وبگاه انجام می شود. ترین 
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در آفریقای جنوبی، کارمند یک شرکت فناوری اطلاعات شکایت    2009در سال  

پرسرعت   اینترنت  از  نامه رسان، سریعتر  از طریق یک کبوتر  ها  داده  کرد که 

ADSL  حافظه    منتقل کارت  یک  که  بود  کبوتری  نام  وینستون،  شود.   4می 

مدت   در  را  فاصله    2گیگابایتی  به  دیگری  مکان  به  )  60ساعت،    97مایلی 

درصد از این    4تنها    ADSLکیلومتری( منتقل کرد. همزمان، اینترنت پرسرعت  

 اطلاعات را منتقل کرده بود.
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 زندگی می کنند.  درصد از جمعیت جهان در این دایره 51.4تقریبا 
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کل مساحت پانلهای خورشیدی که می تواند برق مورد نیاز جهان، اروپا، و آلمان  

 را تامین کند با مربعهای قرمز در این نقشه نشان داده شده است. 
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ثروتمندترین مرد جهان که تاکنون زیسته است، جان دی. راکفِلِر است که دارایی  

 میلیارد دلار بوده است.  663پول امروز، برابر با بیش از ارزش  او بر اساس  
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میلیارد میلیارد عدد( حشره در سیاره   10کوئینتیلیون )که می شود    10تقریبا  

 میلیون حشره وجود دارد.  200انسان، تقریبا ما وجود دارد، یعنی به ازای هر 
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موزه شهر سنت لوئیس دارای بزرگترین مداد گرافیتی جهان است. طول آن برابر  

 ( است.  کیلوگرم 8160هزار پوند ) 18( و وزن آن برابر با  متر 26.2فوت ) 76با 
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هوایی مخصوص به  یک غار وجود دارد که به قدری بزرگ است که سامانه آب و  

 خود را داراست. 
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برق  نوع  از  برق جهان، همگی  تولید  نیروگاه های  بزرگترین  از  آبی  -پنج مورد 

 هستند. 
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  200گرافِن، محکم ترین ماده جهان، یک میلیون برابر نازکتر از کاغذ است اما  

 برابر محکمتر از فولاد است. 
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از    3.1ایالات متحده آمریکا   اما  درصد    40جمعیت کودکان جهان را داراست 

 درصد از اسباب بازیهای جهان را مصرف می کند.
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تعداد سیاستمداران ایالات متحده آمریکا از تعداد خرسهای پاندا در جهان بیشتر  

 است. 
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 این خرگوش آنگورا است؛ پشمالوترین خرگوش جهان. 
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سال جمعیت آنها    67شدند که پس از حدود  عدد خرگوش در استرالیا رها    24

 میلیارد عدد رسید.  10در این کشور به 
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تقریبا همه پستانداران به میزان حدود یک میلیارد ضربان قلب، زندگی می کنند. 

سال طول می کشد    3برای مثال، یک خرگوش، ضربان قلب تُندی دارد و حدود  

اما فیل ضربان قلب کُندتری دارد که می  تا به یک میلیارد ضربان قلب برسد،  

سال عمر کند. تنها انسانها هستند که می توانند تعداد ضربان    80تواند تا بیش از  

میلیارد عدد برسانند، آن هم به لطف پزشکی نوین،    2قلب خود را به بیش از  

 فناوری نگهداری غذا، و تصفیه آب.
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مکن است در اثر ترس بمیرند.  خرگوشها به قدری جانوران حساسی هستند که م

سال نباید خرگوش را به عنوان حیوان خانگی داشته    12کودکان با سن کمتر از  

 باشند.
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 گورخر در واقع به رنگ سیاه است که نوارهای سفیدی بر روی پوستش دارد.  
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در مطالعه جدیدی، پژوهشگران دریافتند که رنگ کردن یک گاو، به گونه ای  

تا   را  مگسها  از  ناشی  گزیدگی  برسد،  نظر  به  درصد    50که شبیه یک گورخر 

کاهش می دهد. این یافته می تواند آسیب اقتصادی ناشی از گزیدن مگسها بر  

با  تولید احشام در آمریکا را کاهش دهد که برآورد شده این آسیب ب   2.2رابر 

 می باشد. میلیارد دلار در سال 

 

www.takbook.com



122 
 

 
تولید یک کیلوگرم غذا. تولید یک کیلوگرم از غذاهای زیر به  مصرف آب برای  

لیتر آب، نان؛    800لیتر آب، سیب؛    300چه مقدار آب نیاز دارد: سیب زمینی؛  

 3300لیتر آب، تخم مرغ؛    3200لیتر آب، پنیر؛    2500لیتر آب، برنج؛    1600

ون  لیتر آب. ]اکن  15400لیتر آب، گوشت گاو؛    4300لیتر آب، گوشت مرغ؛  

تصور کنید که مصرف نابجا یا بیش از حد و یا دور ریختن هر یک از این مواد 

 [ !غذایی، موجب هدر رفتن چه حجم عظیمی از آب می شود
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ناپذیر بودن مدُ و مدُگرایی در مصرف آب. مقدار آب مورد نیاز برای تولید  ی  سیر

هزار لیتر آب است. ]اکنون تصور کنید    20یک عدد پیراهن و شلوار نخی برابر با  

که مصرف نابجا یا دور ریختن این موارد، موجب هدر رفتن چه حجم عظیمی از  

 آب می شود![  
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برای تولید هر یک از موارد فوق: تولید یک نوشابه دو لیتری  مقدار آب مورد نیاز  

لیتر آب نیاز دارد، تولید    600لیتر آب نیاز دارد، تولید یک قرص نان به    450به  

به   همبرگر  گِرده  یقه    2400یک  بی  پیراهن  یک  تولید  دارد،  نیاز  آب  لیتر 

لیتر آب   7950لیتر آب نیاز دارد، تولید یک جفت کفش به    2550)تیشِرت( به  

لیتر آب نیاز دارد. ]اکنون تصور کنید    10800نیاز دارد، تولید یک شلوار جین به  

یا دور ریختن هر یک از این موارد، موجب هدر    ، بیش از حد،که مصرف نابجا

 رفتن چه حجم عظیمی از آب می شود![ 
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روزانه  درصد از آب در خانه ها    14متوسط مصارف گوناگون آب خانگی. حدود  

درصد    19درصد برای توالت،    20)از طریق نشتی )چکه کردن( به هدر می رود.  

درصد برای شیرهای    19درصد برای دوش گرفتن،    19برای ماشین لباس شویی،  

 درصد برای نشتی ها و چکه کردنها( 14آب، 
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انسانها  زمین تشنه است. با صرفه جویی در آب، سیاره زمین را حفظ کنیم و جان  

 را نجات دهیم. 
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 )نوشته زیر بیلبورد:( »مانند این فرد نباشید. آب را در پیاده رو هدر ندهید« 
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آن نوشته  بورد  اثری هنری برای تبلیغ صرفه جویی در مصرف آب که بر روی  

 .»این کار را نکنید« شده:
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:  شدهنوشته  نیمکت سمت چپ اندازه بسیار بزرگ و نامتعارفی دارد و بر روی آن  

نیمکت سمت راست اندازه مناسب و  »مقدار آبی که به باغچه خود می دهید«.  

بر روی آن   و  دارد  باغچه شما  شدهنوشته  متعادلی  آبی که  نیاز  واقعا  : »مقدار 

 دارد«. 
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 سیاره زمین را نجات دهید.در مصرف آب صرفه جویی کنید و 
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)نوشته روی بورد تبلیغاتی(: در مصرف آب صرفه جویی کنید، پولتان را هدر  

ندهید و سیاره زمین را نجات دهید. همانگونه که ما در اینجا انجام داده ایم، با 

با سنگریزه(،   )پوشاندن سطح خاک  باغها  و  باغچه ها  از پوشش چمن  کاستن 

 .مصرف آب را کاهش دهید
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  13هزار گالُن )  3یک شیر آب که در هر ثانیه یک بار چکه می کند می تواند تا  

بار حمام    180لیتر( آب را در سال هدر دهد. این مقدار آب برای    600هزار و  

 گرفتن کافی است.
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گرم برنج خام( به    90گرم برنج پخته )یا    180برای تهیه یک کاسه برنج حاوی  

لیتر آب نیاز است. این مقدار آب برای پر کردن یک وان پر از آب کافی    207

یا دور ریختن همین    است. از حد،  نابجا، بیش  ]اکنون تصور کنید که مصرف 

 مقدار برنج، موجب هدر رفتن چه حجم عظیمی از آب می شود![

 

 

 

 
 

www.takbook.com



134 
 

 
هر یک از  آب مورد نیاز برای تولید مواد غذایی گوناگون. تولید یک کیلوگرم از  

لیتر، سیب زمینی؛    214مواد غذایی زیر به چند لیتر آب نیاز دارد: گوجه فرنگی؛  

 2497لیتر، برنج؛    1350لیتر، گندم؛    822لیتر، سیب؛    790لیتر، موز؛    287

زیتون؛   پنیر؛    3025لیتر،  لیتر، گوشت    4325لیتر، گوشت مرغ؛    3178لیتر، 

اکنون تصور کنید که مصرف نابجا،  لیتر. ]  17196لیتر، شکلات؛    15415قرمز؛  

این موارد، موجب هدر رفتن چه حجم   از  از حد، یا دور ریختن هر یک  بیش 

 عظیمی از آب می شود![ 
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)این    لیتر  3500توسط هر نفر در بریتانیا برابر است با  روزانه  مقدار آب مصرفی  

لیتر    150. تنها  عدد وان بزرگ کافی است(  17مقدار آب برای پر کردن بیش از  

و ...( است. پخت و پز،  آن مربوط به مصارف روزمره خانگی )نوشیدن، شستشو،  

 لیتر آن مربوط به غذاها و کالاهایی است که مصرف می کنیم.  3350
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)تصویر روی یک بیلبورد تبلیغاتی در شهر دنِوِر واقع در ایالت کلورادو در ایالات 

عصر    6صبح تا    10در بین ساعتهای باغچه ها و باغها  متحده آمریکا(: آب دادن  

 ممنوع است. 
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فرنگی:   کیلوگرم گوجه  یک  پرورش  برای  آب  با  1مصرف  معمولی  مزارع  در   )

( در کشت گلخانه ای با سامانه هیدروپونیک 2لیتر آب،    60آبیاری قطره ای؛  

( در کشت گلخانه ای با سامانه هیدروپونیک 3لیتر آب،    22بدون بازیافت آب؛  

بازیافت آب؛   با  4لیتر آب،    10به همراه  بالا  فناوری  با  ای  در کشت گلخانه   )

بهره گیریلیتر آب  4سامانه هیدروپونیک؛   با  توان ملاحظه کرد که  از    . ]می 

  15در عرصه کشاورزی، می توان میزان مصرف آب را تا    ینفناوریهای نو دانش و  

 [ .برابر افزایش داد 15برابر کاهش داد، یا به عبارت دیگر، سطح کشت را تا 
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، قحطی گسترده در که کمتر مورد توجه قرار گرفته  یکی از فصلهای تاریخ ایران

که در اثر حضور سربازان انگلیسی  این کشور در جریان جنگ جهانی اول است  

در ایران رخ داده است. اسناد موجود در بایگانی های آمریکایی، قحطی گسترده  

و شیوع بیماریهای واگیردار در ایران را نشان می دهد که برآورد می شود تعداد  

اثر این  در  (  1298تا    1296)  1919تا    1917ایرانی هایی که در بین سالهای  

آن را به بزرگترین    و میلیون نفر می رسد    10تا    8قحطی کشته شده اند به حدود  

 شی در تاریخ بشر تبدیل کرده است. جنایت و نسل کُ
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دکتر محمدقلی مجد، پژوهشگر و استاد دانشگاه ساکن آمریکا، نخستین ایرانی بود که این واقعیت تلخ تاریخی را کشف و عیان  

( از طبقه بندی محرمانه خارج شده و در اختیار  1380) 2001رشهای وزارت امور خارجه آمریکا، که در سال کرد. بر اساس گزا

عموم قرار گرفت، ایشان با مطالعه این اسناد به واقعیت های حیرت انگیز و شوک آوری پی برد. واقعیت هایی که حدود هشتاد  

ایشان نخستین بار، این واقعیت تلخ را با انتشار کتابی به زبان انگلیسی    سال توسط لابی انگلیسی ها، مخفی شده بود. پس از آن،

 هجری(« برملا کرد.  1298تا  1296) 1919تا  1917به نام »قحطی بزرگ و نسل کُشی در ایران، در سالهای 
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انی در بین ما هستند که پدر  قحطی بزرگ در ایران را می توانیم از زبان پدربزرگها و مادربزرگهایمان نیز بشنویم. هنوز هم بزرگ

و مادرشان در دوران قحطی بزرگ زنده بوده اند و خاطرات عجیب و تکان دهنده ای را از آن دوران بیان می کنند. تصویر بالا،  

مربوط به لحظه ای است که یک گوسفند، ذبح شده، و مردان و زنان گرسنه و قحطی زده در شهر بیجار، با یورش بر روی 

های آن، تلاش می کنند تا بقایای روده های به جای مانده از این گوسفند را بر دهان گیرند تا شاید اندکی بیشتر،  باقیمانده  

زنده بمانند. این عکس به همراه چند عکس دیگر در این باره، توسط یکی از سربازان استرالیایی )که مستعمره انگلستان به شمار 

 ه کلکسیون های جنگی استرالیا نگهداری می شود. منبع:  می رفت( گرفته شده و هم اکنون در موز
https://www.awm.gov.au/collection/J01245 
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ان عکس فوق که توسط همان سرباز استرالیایی گرفته شده و در همان منبع موجود است، ایرانیان گرسنه و قحطی زده را نش

می دهد که چهره ها و اندام خشکیده و چروکیده آنها، داستان اندوهناک و مفصلی را به تصویر کشیده است. مطالب، مستندات،  

و شواهد گوناگونی در این خصوص یافته ام که به خواست خدا، در آینده و با فراهم شدن فرصتی مقتضی، برخی از آنها را ترجمه 

 ، آشکار شود.انگلیسی ها قرار خواهم داد تا واقعیتهای بیشتری از این جنایت هولناککرده و در اختیار علاقمندان 
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عدد چشم داشته   12کَژدُم )عقرب( شمالی، تنها کَژدُم کانادا است که می تواند تا  

باشد، اما آنها عمدتا حساس به نور بوده و تنها می توانند نور را از تاریکی تشخیص  

چشمان به قدری حساس اند که در واقع می توانند با استفاده دهند. البته، این  

 از نور ستارگان در شب، مسیر خود را بیابند.
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دهه   ملی 1930در  سیاست  رسمی  طرحهای  آمریکا  متحده  ایالات  ارتش   ،

جنگهای بزرگ برای تجاوز به کشور کانادا )با اسم رمز طرح جنگ کریمسون( و  

نگ سبز( و دیگر کشورها را تهیه کرده و آنها را  تجاوز به کشور مکزیک )طرح ج

 به تصویب رساند.

 

 

www.takbook.com



144 
 

 
زنبورهای قرمز غول پیکری در ژاپن وجود دارد که زهر آنها به اندازه ای قوی  

 است که می تواند گوشت انسان را آب کند.
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اخیرا، مردی در غرب آلمان، درب خانه اش را برای رفتن به سر کار، باز کرد و 

ناگهان با یک دیوار آجری برخورد کرد. شخصی مخفیانه و شبانگاه، این دیوار را 

 جلوی درب خانه او بنا کرده بود. 
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میلیون نفر است، که از کل جمعیت کشور    24جمعیت شهر شانگهای در چین،  

نصف شهر سیدنی   به وسعت  ای  ناحیه  در  که  در حالی  است،  بیشتر  استرالیا 

 استرالیا( متراکم شده اند.)پایتخت 
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در کوئینزلَند استرالیا شکار    1957فوت( در سال    28متر )  8.6تمساحی به طول  

 شد.
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عدد خرگوش    24، یک مهاجر انگلیسی به نام توماس آستین، تنها  1859در سال  

اندکی  تعداد  شدن  »رها  گفت:  و  کرد  رها  استرالیا  در  خویش  املاک  در  را 

تواند    خرگوش، آسیب فرصت شکار، می  ایجاد  بر  و علاوه  نخواهد زد  چندانی 

،  1920احساس بودن در سرزمین مادری مان )انگلستان( را به ما بدهد«. تا دهه  

 میلیارد عدد رسید. 10جمعیت خرگوش به 
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 دلار خواهد رسید. 40به  2020قیمت یک پاکت سیگار در استرالیا تا سال 
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واقعا یک نخست وزیر خود را از دست داد، که برای شنا رفته بود و دیگر  استرالیا  

 هرگز دوباره دیده نشد.
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سانتیمتر به سمت شمال حرکت می کند. این سریعترین    7استرالیا هر سال  

 حرکت توده زمین قاره ای در جهان است.
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 بیش از یک میلیون شتر وحشی در استرالیا وجود دارد. 
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در استرالیا عنکبوتهایی وجود دارند که به قدری بزرگ اند که می توانند مارها  

 بخورند.
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هنگامی که دمای هوا بسیار بالا است، آتش سوزیهای مهیبی رخ می دهد که 

تواند به »گردباد آتش« منجر شود.   بار شاهد   19استرالیا هر ساله حدود  می 

 چنین پدیده ای است.
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توفان بزرگی به نام هِکتور وجود دارد که تقریبا هر روزه در یک نقطه تشکیل  

 می شود. )جزایر تی وی، مناطق شمالی استرالیا( 
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یسبوک، از تعداد افراد زنده در استرالیا  تعداد حساب کاربری افراد مُرده بر روی فِ

بوک مربوط به یسمیلیون از حسابهای کاربری فِ   33بیشتر است. برآورد می شود  

افرادی است که مُرده اند و بسیاری از صفحات آنها همچنان به عنوان یادبود در  

 حال کار است. 
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)و به طور کلی رسانه های  یسبوک  مطالعه نشان داده که افرادی که بر روی فِ

خود  مجازی(   دستاوردهای  و  ورزشها  غذاها،  می  درباره  )فخر  دهند  می  پزُ 

 ختلال روانی خودشیفتگی هستند.فروشند( نوعا دچار ا 
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یسبوک )و زیرمجموعه های آن از جمله واتساپ( با دل دردها،  استفاده زیاد از فِ

ارتباط  نوجوانان،  در  خودشیفتگی  و  افسردگی،  اضطراب،  خواب،  در  اختلالات 

 مستقیم دارد. 
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یسبوک، به طور تصادفی به  به عنوان بخشی از یک پژوهش، تعدادی از کاربران فِ

یسبوک غیرفعال شد.  هفته حساب آنها در فِ  4دلار، به مدت    102ازای دریافت  

دقیقه از زمان آنها آزاد شود،   60این موضوع موجب شد تا به طور متوسط روزی  

های   دیدگاه  بگذرانند،  غیراینترنتی  اجتماعی  ارتباطات  برای  را  بیشتری  زمان 

اشته باشند، و در مقایسه با دیگر افراد، از سلامتی  متعصبانه سیاسی کمتری د

 بهتری برخوردار شوند.
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یسبوک )و زیرمجموعه های آن  مطالعات نشان می دهد که افزایش استفاده از فِ

از زندگی تان و   از جمله واتساپ(، ارتباط شدیدی با کاهش رضایتمندی شما 

 افزایش احتمال ابتلا به افسردگی دارد. 
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، یک سوم از همه پرونده های طلاق در ایالات متحده آمریکا،  2011  در سال 

 یسبوک« بود.حاوی واژه »فِ
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هزار کاربر خود می باشد. در نهایت، تعداد   8یسبوک روزانه شاهد مرگ حدود فِ

حسابهای کاربری افراد مُرده، از تعداد حسابهای کاربری افراد زنده، فراتر خواهد  

 رسانه مجازی را به یک »گورستان دیجیتال« تبدیل خواهد کرد. رفت که این 
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تاکید کرد که 1396)  2017مطالعه جدیدی در سال   این موضوع  بر  ( دوباره 

هرچه زمان بیشتری را بر روی فیِسبوک )و دیگر رسانه های مجازی( بگذرانید  

 احساس بدتری نسبت به خودتان پیدا خواهید کرد. 
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نفر    100درصد از کاربران توئیتر، دارای تعداد دنبال کنندگانی بیش از    5تنها  

 هستند. 

 

 

 

 

www.takbook.com



165 
 

 
آبراهام لینکُلن، والت دیسنی )بنیانگذار شرکت دیسنی(، بیل گِیتس )بنیانگذار 

فورد  هِنری  فیِسبوک(،  )بنیانگذار  زوکِربرِگ  مارک  مایکروسافت(،  شرکت 

فورد(،   اِستیو  )بنیانگذار شرکت خودروسازی  و  برق(،  )مخترع  ادیسون  توماس 

اَپِل( هیچکدام مدرک دانشگاهی نداشتند. تبصره مهم:   جابز )بنیانگذار شرکت 

نداشتن مدرک دانشگاهی، لزوما تضمین کننده هوش، ثروت، یا موفقیت سیاسی 

 نیست. 
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انسانها امروزه به طور متوسط تعداد دوستان کمتری نسبت به انسانهای یک دهه  

 ش دارند.پی

 

 

 

 

www.takbook.com



167 
 

 
دولفینها گاهی تلاش می کنند تا افرادی که در حال غرق شدن هستند را نجات 

 دهند.

 

 

 

 

www.takbook.com



168 
 

 
درصد از انسانهای    94سانتیمتر( باشد، از    188اینچ )  2اگر قد شما شش فوت و  

 جهان، قدبلند تر هستید. 

 

 

 

 

www.takbook.com



169 
 

 
است که دو و  تنفس کردن در یک روز در هوای شهر بَمبَئی در هند معادل آن  

 نیم پاکت سیگار کشیده باشید. 
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نمایانگر بزرگترین و پرظرفیت ترین کامیونهای    797کامیونهای سری کاترپیلار  

حمل بار هستند. در اینجا برای مقایسه، یک اتوبوس در کنار این کامیونها وجود  

 دارد.
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اِورِِست به میزان یک اینچ  به دلیل وقوع زمین لرزه ای در کشور نپال، ارتفاع قله  

 کاهش یافته است.
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ترک کردن مصرف مشروبات الکلی، حتی پس از یک ماه می تواند موجب بهبود  

عملکرد کبد، کاهش فشار خون، و کاهش خطر ابتلا به بیماری کبدی و بیماری 

 دیابت شود.
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شراره آذرخش به  برآورد می شود که به طور متوسط در هر ثانیه، بیش از یکصد  

 زمین اصابت می کند.
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یک مطالعه پژوهشی در دانشگاه هاروارد دریافته که نداشتن دوست، به اندازه  

سیگار کشیدن، مرگبار است. پژوهشگران ارتباط میان تنهایی و افزایش سطوح  

را کشف کردند که این پروتئین   نپروتئین مسدود کننده خون، به نام فیبرینوژِ

 د منجر به حملات قلبی و سکته شود. می توان
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توانایی احساس   و  اثر آن دچار آسیب مغزی شد  مردی دچار سکته شد و در 

 کردن ناراحتی را از دست داد. 
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به قدری از او می ترسیدند که پس از  )رئیس شوروی سابق(  محافظان اِستالین  

ر نکردند. آنها می ساعت پس از آن، پزشک را خب  12آنکه او دچار سکته شد تا  

ترسیدند که مبادا او به هوش آید و هرکسی که به غیر از دستورات او، کاری را  

 انجام داده، اعدام کند.
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کتابهای رنگ آمیزی برای بزرگسالان، به یک گرایش بسیار متداول تبدیل شده  

مرتبط در  و ناشران تلاش می کند تا مطابق با نیازهای مشتریان خود، کتابهای  

این زمینه را منتشر کنند. این کتابها به نحو موفقیت آمیزی برای کاهش تنش 

)استرس(، رهایی از اضطراب، و کمکهای توانبخشی برای پس از سکته بیماران،  

 به کار گرفته شده است.
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افراد جهان   33تا    18افراد بین سنین   )پُر استرس ترین(  پُرتنش ترین  سال، 

 سطوح تنش )استرس( شروع به کاهش می کند.سالگی،    33هستند. پس از سن  
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اگر متوجه شده اید که به طور مداوم درباره شغل پُر تنش )پُر استرس( خود  

آموختن است که چگونه  خواب می بینید، نگران نباشید. مغزتان تنها در حال  

 آن شغل را بهتر انجام دهد. 
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در آغوش گرفتن یا گرفتن دستهای کسی که احساس خاصی نسبت به او دارید، 

 می تواند بلافاصله منجر به کاهش تنش )استرس( در شما شود. 
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متر( از لنگه    1.8فوت )  6در شهر تکریت عراق، یک مجسمه یادبود به ارتفاع  

روزنامه نگار، منتظر الزیدی به سمت جرج بوش )رئیس جمهور پیشین  کفشی که  

 آمریکا( پرتاب کرد، ساخته شده است. 
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جیمی کارتر، رئیس جمهور پیشین ایالات متحده آمریکا در جریان یک سخنرانی 

در کشور ژاپن، یک جوک تعریف کرد. مترجم ژاپنی آن را این گونه ترجمه کرد:  

 گفت. همه حاضرین باید بخندند«. جوک، یک داستان »رئیس جمهور، کارتر
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کودک و نوجوان در اثر خشونتهای ناشی از اسلحه    7در هر روز به طور متوسط،  

 در ایالات متحده آمریکا کشته می شوند. 
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آمریکایی در اثر خشونتهای ناشی از اسلحه در    93به طور متوسط روزانه تقریبا  

 شوند. این کشور کشته می 
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برابر دیگر    25میزان جنایات ناشی از خشونتهای مسلحانه در آمریکا، بیش از  

 کشورهای صنعتی جهان است. 

 

 

 

 

 

www.takbook.com



186 
 

 
زن توسط همسر، نامزد یا شریک    50در ایالات متحده آمریکا، هر ماهه، حدود  

 زندگی اش، با اسلحه کشته می شود. 
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میلیون اسلحه در حال گردش است، یعنی    350در ایالات متحده آمریکا بیش از  

 قبضه اسلحه وجود دارد.  113تقریبا به ازای هر یکصد نفر، 
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هزار مرگ و میر ناشی از خشونتهای    35در ایالات متحده آمریکا، هر ساله تقریبا  

 مسلحانه رخ می دهد.

 

 

 

 

 

www.takbook.com



189 
 

 
خاطر حفظ آنها ممنوع  یکی از کودکان، چیزی را در دست دارد که در آمریکا، به  

ژِ  مانند  اتوماتیک  تمام  اسلحه  است؟  کدام  نظر شما  به  است.  توپ    3-شده  یا 

 اسفنجی؟
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خشونتهای ناشی از اسلحه، سالیانه یکصد میلیارد دلار برای آمریکایی ها هزینه  

در بر دارد که به صورت هزینه های پزشکی، از دست رفتن دستمزدها، و دیگر  

این مبلغ،  هزینه ها خ  از  میلیارد دلار آن مربوط به   80ود را نمایان می کند. 

 میلیارد دلار مربوط به خودکشی ها است.  20جنایتهای مسلحانه و 
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یکی از کودکان، چیزی را در دست دارد که در آمریکا، به خاطر حفظ آنها ممنوع  

یا شکلات    3-مانند ژِشده است. به نظر شما کدام است؟ اسلحه تمام اتوماتیک  

 تخم مرغی؟ 
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  ه »کبابی حمله قلبی« نام یک رستوران در شهر لاس وِگاس واقع در ایالات متحد

کیلوگرم( می    159پوند ) 350آمریکا است که در آنجا افراد دارای وزن بیش از  

توانند به صورت رایگان غذا بخورند. تاکنون سه نفر هنگام غذا خوردن در این  

 رستوران، مُرده اند و تنها گزینه غیرچرب در منوهای این رستوران، سیگار است. 
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انسان رخ می دهد، زیرا سلولهای ماهیچه  تقسیم سلولی بسیار اندکی در قلب  

ای به آن که تقسیم شوند، رشد می کنند. بنابراین، سرطان قلب، پدیده ای بسیار  

 نادر است.
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عدد    12یک مصرف کننده غذاهای آماده، به طور متوسط در هر سال، حدود  

 موی زهاری را می خورد. 
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ماهی می خورند، مغزهای قویتر، تنومندتر  افرادی که هفته ای دست کم یک بار  

 و مقاومتری دارند.
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برف زردرنگ، تنها نوع برفی نیست که نباید بخورید. مطالعات اخیر نشان داده  

که خوردن همه انواع برفها می تواند خطرناک باشد زیرا همانند یک آهنربا، ذرات  

اساسا، هنگامی که برف می آلودگیهای دود خودروها را به خود جذب می کند.  

 خورید، در حال خوردن یک آلودگی یخ زده هستید.
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درصد از سبزیخواران )افرادی که از خوردن گوشت و لبنیات پرهیز    70تقریبا  

می کنند( گفته اند که پس از آنکه گوشت خورده اند، به هیچ کس چیزی درباره 

 آن نگفته اند.
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غذای    ، که آشپرخانه نامرتب، موجب می شود تا افرادمطالعه ای اخیرا نشان داده  

افراد احساس کنند کنترل بیشتری بخورند.   تا  محیط آشفته موجب می شود 

 خود را از دست داده اند و در پی آن، غذای بیشتری می خورند.
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ارثیه   از  مقداری  هیچ  به  سینمایی(  معروف  )هنرپیشه  چان  جکَی   130پسر 

اموال پدرش نخواهد رسید. پدرش گفته بود »اگر او فرد توانمندی  میلیون دلاری  

باشد، خودش پول مورد نیازش را در خواهد آورد. و اگر بی عُرضه باشد، همه  

 پولم را به هدر خواهد داد.« 
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بلکه   نیست،  واقع، مو  در  بودا  را    108»موی«  آنها  می عدد حلزونی است که 

آنها  کُ با  را  آفتاب می  شت و سرش  تا هنگام نشستن و مراقبه در زیر  پوشاند 

 سوزان، دچار سردرد نشود. 
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اگر می توانستیم تنها یک دهم درصد از انرژی جنبشی اقیانوسها که توسط جذر  

برابر نیاز کنونی جهانی    5را در اختیار بگیریم، می توانستیم  و مد ایجاد می شود  

 به انرژی را برآورده کنیم. 
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دانسته های ما از سطح کره ماه، از دانسته های ما از اقیانوسهای زمین بیشتر  

 است. 
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درصد از اقیانوسهای زمین را مورد کاوش قرار داده ایم. در    5ما تنها کمتر از  

 واقع، ما نقشه های کاملتری از سیاره بهرام )مریخ( داریم تا از کف اقیانوسها. 
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مایل بر   37نوعی ماهی وجود دارد که می تواند از آب بیرون بپرد و با سرعتی تا  

کیلومتر بر ساعت( به افراد، نیشتر بزند. تاکنون چندین مورد مرگ    60ساعت )

 شده است. و میر افراد ناشی از این ماهی ثبت
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سانتیمتر به سمت شمال در حال حرکت است.    7قاره استرالیا هر ساله به میزان  

 این سریعترین توده قاره ای در حال حرکت در جهان است. 
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علف   بوی  واقع  در  مشام می رسد،  به  هوای ساحل  در  و شوری که  تازه  بوی 

 است.در حال فاسد شدن دریایی 
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هزار محفظه )کانتینر( از روی کشتی ها به دریا سقوط می    10هر ساله حدود  

 کند. 
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پهنای   به  ای  که    30صخره  است  برآمده  آب  از  اطلس  اقیانوس  میانه  در  متر 

 نفر بر روی آن ایستاده اند.  20کمتر از تاکنون 
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 یک آبشار زیرآبی در اقیانوس هند وجود دارد.
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  30پس از آنکه محموله یک کشتی باری تصادفا به دریا ریخته شد، ناوگانی از  

هزار اسباب بازی لاستیکی )از جمله مرغابی های کوچک( بر روی اقیانوس شناور  

 دانشمندان برای مطالعه جریانهای اقیانوسی کمک کرده است. شدند که به 
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گودال   درون  به  عمیق،  چالشگر  زیردریایی  از  استفاده  با  نفر  سه  تنها  تاکنون 

 ، رفته اند. های زمینماریاناس، عمیق ترین نقطه در اقیانوس 
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نقاطی در اقیانوس آرام وجود دارد که اگر در آنجا سوراخی به سمت مرکز زمین  

حفر کنید، سمت دیگر کره زمین، سوراخ دوباره از اقیانوس آرام سر در خواهد  

 آورد.  
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تا یک جزیره    60در دهه   بریتانیا توافق کرد  با  ایالات متحده آمریکا  میلادی، 

برای ایجاد یک پایگاه نظامی، از بریتانیا بخرد.  خالی از سکنه در اقیانوس هند را  

منطقه  ساکنان  کشور،  این  بلکه  است،  نداشته  سکنه  از  خالی  جزیره  بریتانیا 

اقیانوس هند که در اِشغال انگلستان بوده را مجبور کرد تا این جزیره را ترک  

 کنند. 
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 دارند.رودخانه های زیر آبی وجود دارد که در کف اقیانوس جریان 

 

 

 

 

 

www.takbook.com



215 
 

 
 اقیانوس جدیدی در قاره آفریقا در حال تشکیل شدن است. 

 

 

 

 

www.takbook.com



216 
 

 
»اَبَر  16پژوهشگران   از ماهی  این  - گونه  اند.  یافته  اقیانوس  اعماق  را در  سیاه« 

درصد از نور را باز می تاباند.   0.051درصد تا    0.044سیاهترین ماهی جهان، بین  

معمولی   را    10کاغذ سیاه  نور  از  که  درصد  تاباند  می  از    200باز  بیشتر  برابر 

بازتابش نور توسط این ماهی می باشد. این ماهی از سیاهی خود به عنوان استتار  

 در اعماق اقیانوس بهره می گیرد. 
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عروس دریایی نامیرا، با نام علمی »توریتوپسیس دورنی« می تواند برای همیشه  

از تولید مثل، به وضعیت یاخته   زنده بماند. این موجود دریایی می تواند پس 

را منقبض  بدنشان  را جمع کرده،  آنها شاخکهای خود  باز گردد.  کودکی خود 

را بارها و بارها از نو    می روند و چرخه عمر خود پایین  کرده و به کف اقیانوس  

کنند.   می  شکارچی، آغاز  جاندار  یک  توسط  که  میرند  می  هنگامی  تنها  آنها 

 خورده شوند و یا به یک بیماری مرگبار مبتلا شوند.
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دانشمندانی که درباره کف اقیانوسها مطالعه می کنند در دریای سیاه، بیش از 

ز آنها به قرن نهم میلادی  کشتی غرق شده را یافته اند که پیشینه برخی ا   40

قدری سالم مانده اند که هنوز می  قرن پیش( بر می گردد. این کشتی ها به    12)

 توانید اثرات مغار و ابزارهای سازنده اولیه را بر روی تخته چوبها مشاهده کنید. 
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دهید، صدای  می  قرار  گوشتان  نزدیکی  در  را  دریایی  یک صدف  که  هنگامی 

 درون رگهایتان را می شنوید، نه صدای اقیانوس را.جریان خون  
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سن یک ماهی را می توان همانند روشی که برای تعیین سن درختان به کار می  

رود، تعیین کرد. پولکهای ماهی، با گذشت یک سال از عمر ماهی، یک حلقه  

 رشد بر روی آنها آشکار می شود.
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گونه ای با زندگی اقیانوسی خود سازگار شده است که  مرغ دریایی آلباتروس به 

سال طول    50نخستین شش سال یا حتی بیشتر از عمر طولانی خود را )که تا  

 در دریا می گذراند.  ،می کشد( بدون تماس با خشکی
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 درصد( از اقیانوسها تولید می شود، نه از درختان. 70بیشتر اکسیژن زمین )
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ها   کشتی  با  تعداد  اند  شده  ناپدید  برِمودا  مثلث  ناحیه  در  که  هواپیماهایی  و 

 تعدادی که در دیگر نواحی اقیانوسها ناپدید شده اند برابر است.
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تنها   از    12تاکنون  فراتر  تا عمق  تفریحی  به صورت  در جهان  فوتی   790نفر 

 متری( اقیانوسها غواصی کرده اند.  241)
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از آنکه یک هشت با یک هشتپای ن-پس  پای ماده جفت گیری می کند، -ر 

دچار دیوانگی می شود. او بقیه عمرش را به صورت گیج وار زندگی می کند و  

 هیچ چیز درباره رویدادهای پیشتر نمی داند. 
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مردمان قبیله باجائو در میانه دریا زندگی می کنند، به ندرت به خشکی می روند،  

ثابتی ندارند، هیچ پولی ندارند، و بدون استفاده از  هیچ ملیتی ندارند، هیچ خانه  

کپسول   حتی  آنها  کنند.  می  شکار  ماهی  نیزه،  از  استفاده  با  غواصی،  وسایل 

 اکسیژن هم ندارند. 
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  36اینچ )  14این یک نوزاد شمشیرماهی است. شمشیرماهی نوعا هر ساله حدود  

می تواند تا پیش از    سانتیمتر( رشد می کند، اما یک نوزاد کوچک مانند این،

 سانتیمتر( رشد کند.   99اینچ ) 39یک سالگی خود، تا طول 
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هر کوسه، شخصیت و سیرت متمایز خود را دارا است. برخی از کوسه ها خجالتی  

 اند و برخی دیگر، اجتماعی تر اند. 

 

 

 

 

www.takbook.com



229 
 

 
عدد    32کیلوگرم( و دارا بودن    45پوند )  100بَبرماهی گولیات با وزن بیش از  

دندان تیز، به اندازه ای اعتماد به نفس و دلیری دارد که نه تنها با تمساحها شنا  

می کند، بلکه آنها را هم می خورد. مواردی از حمله این ماهی به انسانها نیز  

 دیده شده است.
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تقریبا سه میلیون لاشه کشتی غرق شده در کف اقیانوسها وجود دارد که ارزش  

 در آنها به میلیاردها دلار می رسد.  گنجینه های موجود 
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به دلفینها امکان می دهند تا بر  صرفا برای سرگرمی،  نهنگهای گوژپُشت غالبا  

 روی سر خود سوار شوند.
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دیده شده که دولفینها با ایجاد حلقه هایی از حباب در زیر آب، خود را سرگرم  

 می کنند. 
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جزیره   شبه  در  ماهیگیری  هنگام  نیوزیلند(  در  )واقع  لَند  نورث  در  مردی 

   شفاف، شگفت زده شد.نیمه کاریکاری، با کشف یک موجود دریایی 
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اِل اسِ دی )لیسِرژیک اسید دی    60دانشمندی در دهه   میلادی به دولفینها، 

روان  داروی  )نوعی  به  -اتِیلامید(  کند  تلاش  تا  داد  انگلیسی  گردان(  زبان  آنها 

 د. انبیاموز
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آب دریا می تواند آنها را بیمار کرده و حتی آنها را    –دولفینها آب نمی نوشند  

 بکُشد. آنها آب مورد نیاز خود را از غذاهایی که می خورند دریافت می کنند. 
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کره زمین، قاره دیگری به نام زلاندیا دارد. کل این قاره با جدا شدن از استرالیا 

 . میلیون سال پیش، به زیر آب رفته است 80تا  65در حدود 
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که    ، دانشمندان اند  کرده  را کشف  موریتیا  نام  به  ای  گم شده  کهن  قاره  یک 

 میلیون سال پیش، به زیر اقیانوس هند فرو رفته است. 85نزدیک به 
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استرالیا تنها قاره ای است که مردمان بومی آن هرگز به طور مستقل، تیر و کمان 

 را توسعه ندادند. 

 

 

 

www.takbook.com



239 
 

 
حق    ،دلار  20تا    10بدنسازی زنجیره ای پلانِت، که ماهیانه بین  باشگاه های  

عضو    6500عضویت دریافت می کند، به طور متوسط در هر باشگاه خود حدود  

نفر را در خود جای    300دارد. اغلب باشگاه های این مجموعه، می تواند حدود  

و را بپذیرد،  دهد. باشگاه های بدنسازی زنجیره ای پلانِت می تواند این تعداد عض

 . خواهند آمدبه باشگاه ن اساسازیرا می داند که بسیاری از اعضای این باشگاه، 
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مرتبه مستندی  دو  )جانوران سیاره(،  پلانِت  انَیمال  آمریکایی  تلویزیونی  شبکه 

این   نیز مخاطبان  مرتبه  دو  هر  دریایی ساخت.  پَری های  وجود  درباره  جعلی 

 شبکه فریب خوردند. 
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دانشمندان بر این باور اند که سیاره نهمی در منظومه خورشیدی ما وجود دارد  

تقریبا   این    10که  اند موقعیت  نتوانسته  آنها هنوز  از زمین است.  بزرگتر  برابر 

اما به دلیل اثرات گرانشی آن بر دیگر اشیاء منظومه   سیاره را شناسایی کنند 

 خورشیدی، از وجود آن باخبر اند. 
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از جنس  اخترشن بارانهای جانبی  اند که در آن  را کشف کرده  اسان سیاره ای 

 شیشه می بارد، و همین موضوع موجب شده تا رنگ آبی پیدا کند.

 

 

 

 

www.takbook.com



243 
 

 
سیارک پلوتو، از هنگام کشف این سیارک، نخستین گردش مداری کامل خود  

در   را  خورشید  دور    1599فروردین    3)  2178مارس    23دوشنبه  تاریخ  به 

 رساند. خواهد  ( به پایان یخورشید
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میلیون سال پیش از جهان بیرون خود جدا    5.5غار موویل در رومانی از حدود  

  30شده است. جو در اعماق این غار همانند یک سیاره متفاوت است و بیش از  

گونه جاندار درون این غار یافته شده اند که در هیچ کجای دیگر کره زمین پیدا  

 نشده اند.
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در ابتدا به صورت لوله های دایره ای شکلی هستند که به    حفره ها در لانه زنبور

صورت ناهمراستا کنار یکدیگر قرار گرفته اند. سپس گرمای تولید شده در اثر  

فعالیت زنبورها موم را نرم کرده و شکافهای میان این حفره ها را به هم متصل  

به شکلی که کارآمدتر نهایت موم  در  انرژی است  می کند.  به لحاظ  ین شکل 

 سفت می شود، و آن هم عبارت است از شش ضلعی. 
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در جریان جنگ جهانی دوم، تعدادی افراد تحت عنوان کارشناسان کبوتر وجود  

توانند کبوتر ادعا می کردند می  آلمانی  نامه رسانی    هایداشتند که  لهجه  که 

 د را شناسایی کنند.ندار
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بایکال در روسیه وجود دارد که قدمت آن هزاران بار بیشتر از  دریاچه ای به نام  

هر دریاچه دیگری در کره زمین است. این دریاچه، عمیق ترین دریاچه جهان  

 بوده و یک پنجم آب شیرین بر روی سیاره ما را در خود جای داده است.
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وز آن  به قدری آرام به دور محور خود می چرخد که یک رسیاره ناهید )زهره(  

 طولانی تر است.  ،از یک سال
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اگر در میانه روز بر روی خط استوای سیاره بهرام )مریخ( بایستید، در قسمت  

خود   سر  قسمت  در  و  داشت  خواهید  را  تابستان  گرمای  احساس  خود  پاهای 

 احساس زمستان را دریافت خواهید کرد. 
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بهرام )مریخ( بایستید، در مدت  اگر بدون لباس فضانوردی، بر روی سطح سیاره  

 ثانیه بیهوش خواهید شد و در مدت یک دقیقه، خواهید مرُد.  30
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 سیاره اورانوس پیش از کشف قاره جنوبگان )قطب جنوب(، کشف شد.
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نفر   432نیمی از زمینهای کشور اسکاتلند )زیرمجموعه بریتانیا( متعلق به تنها  

 است. 
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